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Anglerverband Niedersachsen e.V. 
 

 

Dank des seit fast 40 Jahren laufenden Wiederansiedlungsprojektes der Angelvereine ist die Oste 
heute der bedeutendste Lebensraum in Niedersachsen für den Lachs (Foto: P. Wessendorf) 

 

Auch für die Meerforelle ist die Oste - dank der Angelvereine - landesweit der bedeutendste Fluss 
(Foto: F. Möllers, AVN) 
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Ein Beispiel von vielen: Vom Angelverein angelegte Kiesrausche in der Oste bei Sittensen - Laichplatz 
von Lachs, Meerforelle, Bachforelle und Flussneunauge 

 

Oste nördlich von Weertzen - überwiegend begradigtes Gewässer, ohne "starke Mäandrierung" 

 



Anglerverband Niedersachsen e.V. 

4 
 

 



Anglerverband Niedersachsen e.V. 

5 
 

 

 



Anglerverband Niedersachsen e.V. 

6 
 

Seit 2010 hat sich der Fischotter an der Oste trotz Erholungsnutzung und Angeln fest etabliert; ohne 
Mühe sind überall und jederzeit frische Trittsiegel zu finden (Oste bei Sittensen, April 2020). 

 

Typisches Bild an der Oste: Massive Uferabbrüche und Sedimenteinträge infolge von Sohl- und 
Breitenerosion sowie fehlendem Gehölzbewuchses (April 2020) 

 

Auszug aus HafenCity Universität Hamburg (2007): Wirkungsabschätzung einer Sohlanhebung in der 
Wümme zwischen Rotenburg und Hellwege - Erläuterungsberich. Im Auftrag des Wasser- und 
Bodenverband Teufelsmoor: 
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Anlage 1 
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