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Mobilitdt bis ins hohe Alter ist ein hohes Gut und ein wichtiger Bestandteil der persénlichen
Unabhéangigkeit. Dazu gehort auch die Teilnahme am Stralienverkehr mit dem eigenen Kraftfahrzeug.
Durch den demagogischen Wandel werden immer mehr &ltere Verkehrsteilnehmer am Strallenverkehr
teilhaben.

Mit zunehmenden Alter gehen Verdnderungen der aligemeinen Fitness einher. Typisch sind das
Nachiassen der Seh- und Horkraft sowie der Reaktionsfahigkeit. Vieles kann durch Routine
kompensiert werden. Um aber die Auto-Mobilitat bis ins hohe Alter zu erhalten, ist dauerhaftes Lernen
und Training erforderlich.

Hier setzt das Programm ,Fit im Auto” der Niedersédchsischen Landesverkehrswacht an.

Ein Fahrtraining bietet Senioren ab 65 Jahren die Moglichkeit, das eigene Kdnnen hinterm Steuer
praktisch zu testen, gemeinsam mit Experten zu hinterfragen und sich Tipps zu holen. Auch eine
Auffrischung der aktuellen Verkehrsregein gehort dazu,

Mit sechs Veranstaltungen im Jahr 2016 konnte die Nachfrage nicht gedeckt werden, so dass es fur das
kommende Jahr bereits eine Warteliste gibt.

Um das Programm auch im ndchsten Jahr anbieten zu kénnen, bitten wir um einen Zuschuss in Héhe
von 600 Euro je Veranstaltung gem. des beigefugten Finanzierungsplans. Nach derzeitiger Planung
mochten wir wieder sechs Veranstaltungen durchfuhren. Fur die Unterstitzung unseres Vorhabens
bedanken wir uns herzlich.
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Finanzierungsplan ,,Fit im Auto”

Kosten je Veranstaltung:

Anmietung Seminarraum und
Verkehrsflache fur Fahrsicherheitstraining 350,--

Aufwandsentschadigung Fahrsicherheitstrainer  150,--
Fahrlehrer mit Fahrschulwagen Automatik 178,50
Fahrlehrer mit Fahrschulwagen Schaltung 178,50

Fahrtkosten, Aufwandsentschadigung fur

Betreuung und Abrechnung der Veranstaltung

durch Verkehrswacht, Kopien, Getranke

Broschire ,Wissen Sie noch” (Verkehrsregeln),

weiteres Infomaterial, Teilnahmebescheinigungen
Pauschale 50,--

U - H

Gesamtkosten 907,-- Euro

Finanzierungsmittel:

Einnahmen aus Teilnehmergeblhren

(10 bis 12 Teilnehmer je Veranstaltung) 300,--
Zuschuss Landkreis Rotenburg” 600,--

900,-- Euro
aufgestellt:

Christoph Steinke
Kassenwart

21.09.2016
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Aktion der Landesverkehrswacht ,,Fit im Auto®, Fahrtrainings fiir Menschen ab 65

Hier: Antrag auf finanzielle Férderung fiir die Durchfithrung von Veranstaltungen im Jahr 2017

Sehr geehrte Frau Ringen!

Die Verkehrswacht Bremervorde-Zeven e.V. beantragt hiermit vom Landkreis Rotenburg fiir die im
Jahr 2017 geplanten zehn (10 )Veranstaltungen ,.Fit im Auto“ eine finanzielle Unterstiitzung von
jeweils 600 € pro Trainingseinheit.

Begriindung:

Mit der Verkehrssicherheitsaktion ,,Fit im Auto® soll allen Verkehrsteilnehmern ab 65 Jahren die
Moglichkeit geboten werden, das eigene Konnen praktisch zu testen und gemeinsam mit Experten
zu hinterfragen. Die Zielsetzung dieses Trainings ist es, die individuelle Fahrkompetenz der Teil-
nehmer zu verbessern, aktuelles Verkehrswissen zu vermitteln und eine gezielte Verkehrsunfallpri-
vention flir diese Gruppe der Verkehrsteilnehmer zu leisten.

Die Vielfalt der angebotenen Element¢ wird durch folgende Moderatorenteams gewihrleistet:
- Fahrlehrer; Fahren im 6ffentlichen Straflenverkehr

- Verkehrssicherheitsberater der Polizei; Neues im Stra8envekehr, Unfallprivention

- Sicherheitstrainer —~SHT- der Landesverkehrswacht; Fahren auf dem Ubungsplatz

Die im April 2015 von der Landesverkehrswacht Niedersachsen gestartete Aktion ,,Fit im Auto®, ist
von der Verkehrswacht Bremervorde-Zeven e.V. ab 2015 umgesetzt worden. In Einzelveranstal-
tungen wurden die Trainings 2015 und 2016 in den Standorten Bremervorde und Zeven stets
erfolgreich durchgefiihrt, sieche auch beigefiigte Presseartikel der BZ und der ZZ.
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Fiir die Durchfithrung von Trainingseinheiten ,,Fit im Auto* im Jahr 2017 sind von der
Verkehrswacht Bremervorde-Zeven jeweils fiinf Veranstaltugen in den Standorten Bremervirde
und Zeven vorgeplant, insgesamt zehn Veranstaltungen fiir das Jahr 2017.

Fiir eine finanzielle Unterstiitzung zur Durchfiihrung dieser PriventionsmaBnahmen wiren wir
Thnen sehr dankbar.

Mit freundlichen GriiBen

i

Johannes Fuhr

(Vorsitzender)

Anlagen: 2 Pressemitteilungen



