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Aktion der Landesverkehrswacht ,, Fit im Auto“ Fahrtrainings fiir Menschen ab 65
Hier: Antrag auf finanzielle Férderung

Sehr geehrte Frau Ringen!

Die im April 2015 gestartete Aktion der Landesverkehrswacht Niedersachsen €.V., ,,Fit im Auto®,
wird in Kooperation mit dem Fahrlehrerverband Niedersachsen, den niedersiichsischen Ministerien
fiir Wirtschaft, Arbeit, Verkehr und Inneres u. Sport sowie der Polizei Niedersachsen von den
oOrtlichen Verkehrwachten durchgefiihrt,

Mit der Verkehrssicherheitsaktion ,,Fit im Auto® soll alien Verkehrsteilnehmern ab 65 Jahren die
Méglichkeit geboten werden, das eigene Kdnnen praktisch zu testen und gemeinsam mit Experten
zu hinterfragen. Die Zielsetzung dieses Trainings ist es, die individuelle Fabrkompetenz der Teil-
nehmer zu verbessern, aktuelles Verkehrswissen zu vermitteln und eine gezielte Verkehrsunfallpra-
vention fiir diese Gruppe der Verkehrsteilnehmer zu leisten.

Die Vielfalt der angebotenen Elemente wird durch folgende Moderatorenteams gewihrleistet:
- Fahrlehrer; Fahren im 6ffentlichen StraBenverkehr
- Verkehrssicherheitsberater der Polizei; Neues im Stralenvekehr, Unfaﬂprﬁvention

- Sicherheitstrainer ~SHT- der Landesverkehrswacht; Fahren auf dem (Jbungsplatz

Seit April diesen Jahres wurden Aktionen ,.Fit im Auto“ in den Regionen Diepholz, Hannover,
Gottingen und Rotenburg mit groiem Erfolg durchgefiibrt. Auch von unserer Vekehrswacht
Bremervérde-Zeven wurden die ersten Fahrtrainings mit guten Erfolgen begonnen.
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Fiir das Jahr 2016 planen wir von der Verkehrswacht Bremervérde-Zeven e.V. insgesamt 6
Veranstaltungen ,.Fit im Auto* in den Regionen Bremervirde und Zeven durchzufithren.

Finanzierungsplan pro Durchlauf Aktion ,,Fit im Auto®:

1. Ausgaben:
- Honorare fiir zwei Fahrlehrer -2 X 178,50 € ..vvvviirriiiieeieaiiaannnns 357¢€
- Honorar flir Moderator Sicherheitstraining d. LVW ............ooovvuinens 150 €
- Verkehrssicherheitsberater der Polizeiinspektion Rotenburg ............... -—-€
- ) e ] = + N -—-€
- Miete fiir Unterrichtsriume und TrainingSplatze .........coveveveeninvannnn. -—-€
- Getriinke, Imbiss, Verbrauchsmaterialien ...........coocvveeieieiineeennnnn., ca. 60 €
- Organisation der Veranstaltung —Verkehrswacht Brv-Zev ............... ---€
Gesamtkosten pro Veranstaltung . Fit im Auto® .........ccviivnniivniiiicennnn. 567 €
2. Einnahmen:
- Eigenanteil (30 € pro Teilnehmer) bei einer Mindest-

teilnehmeranzahl von 12 Personen pro Veranstaltung ...............c......... 360 €
= SPENAEN L.ttt a et e e e e e e ns 7
Gesamtbetrag der Einnahmen: ......cooovvveeeeciciiiiiiiii v 360 €
Differenz/Fehlbetrag pro Veranstaltung ,,Fit im Auto® ............ccceenenens 207 €

Pro Durchlauf wird eine finanzielle Unterstiitzung von 207 € benétigt. Von der Landesverkehrs-
wacht Niedersachsen wurden finanzielle Leistungen zur Durchfithrung von Aktionsveranstai-
tungen ,,Fit im Auto® fiir das Jahr 2016 abgelehnt.

Die Verkehrswacht Bremervirde-Zeven e.V. beaniragt hiermit vom Landkreis Rotenburg fiir die im
Jahr 2016 geplanten sechs (6 )Veranstaltungen ,,Fit im Verkehr* eine finanzielle Unterstiitzung von
1200 €.

Mit freundlichen Griilen
J Oh}?p}’le Thhr

Anlagen: Pressemitteilungen



“\Wir treffen den Nerv

der Gesellschaft
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Die Resonanz auf das Fahrtraining ,Fit im Auto’ ist liberwaltigend

Das neue, bundesweit einmalige
Programm ,Fit im Auto’, das die
Landesverkehrswacht erst im
April 2015 zusammen mit dem
Niedersachsischen Fahrlehrerver-
band, derm Niedersichsischen
Verkehrs- und Innenministerium
sowie der Polizei Niedersach-
sen gesfartet hat, ist bereits ein
volter Erfolg. ,Wir haben nicht
mit einer so hohen Nachfrage des
Trainings gerechnet’, freut sich
Comnelia Ziesenifd, Geschéftsfih-
rerin der Landesverkehrswacht.
+Seit Bekanntgabe in den Medien
stand das Telefon kaum still. Allein
in der Region Hannover erhielten
wir innerhaib der ersten zwei Tage
rund 300 Anfragen.” Die ersten
fiinf Veranstaltungen bei der Ver
kehrswacht Calenberger Land mit
insgesamt 60 Teilnehmermn sind
bereits ausgebucht.

,Fitim Auto’ bietet allen Senio-
ren die Méglichkeit, das eigene
Kdnnen hinterm Steuer zu testen
und gemeinsam mit Experten zu
hinterfragen — und das nicht nur

Aultakiveranstaltung ,, Fit im Auto”™:
vl.n.r, Staatssekretdrin Birgit Hong,
Niedersédchsische Staatskanziei; itka
Dirnberger, Vorsitzende Landesseni-
orenrat Niedersachsen, Bernd Acker
mann, SHFModerator LYW Cornelia
Ziesenify, GF LVW: Bernd Kittelmann,
Leiter Polizeiinspektion Diepholz

in der Theorie und innerhalb sines
geschiitzten Raums wie beispiels-

weise auf einem Ubungsplatz, son-

dern auch wahrend einer Ausfahrt
mit ginem Fahrschulwagen und in
Begleitung eines Fahrlehrers, also
unter ganz realen Bedingungen.
.Das Programm trifft den Nerv
der Geselischaft} erklart Cornelia
Ziesenifl. Und damit sind nicht nur
die Bed{irfnisse der atteren Veer-
kehrsteilnehmer gemeint: Neueste
Forschungsergebnisse zeigen,
dass sich Synapsen, also die
Verknipfungen der Nervenzellen,
im Gehirn bei entsprechender Be-
schéaftigung des Geistes erneuern.
Wer also bestimmte Situationen
beispislsweise im Kreuzungshe-
reich mit viel Verkehr (bt, kann das
dann auch.”

Wie wichtig dieses Pilotprojekt ist,
zeigt auch, dass der niederséch-
sische Ministerprésident Stephan
Weil die Schirmherrschaft dafiir

im Rahmen der Gemeinschaftsak-
tion ,Sicher und gut unterwegs”
des Zukunftsforums des Landes
Niedersachsen Gbarnommen hat,
»Mobilitat i Alter ist echte Le-
bensqualitét. Technische Assis-
tenzsysteme kdnnen unterstitzen,
Fahrkompetenz mdglichst lange zu
erhalten. Aber nichts geht {iber ein
persdnliches Fahrtraining. Es geht
deshalb darum, den Autofahrerin-
nen und -fahrern Gber 65 Jahren
Sicherheit und Fahrfreude zu erhal-
ten oder wiederzugeben.

Weitere Informationen:
www. fit-im-auto.de
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Verkehrswacht

Verkehrswacht Rotenburg (Wamme) e.V.

" Kenigsherger Sir. 46 27358 Rotenburg (Wamme) Rotenburg (Wimme) e.V.
Kénigsberger Str. 46
27356 Rotenburg (Wimme)
Telefon u. Fax 04269 - 105 344
Landkreis Rotenburg E-Mail nfo@verkehrswacht-rotenburg.de
S“Benverker‘fsam_t www.verkehrswacht-rotenburg.de
Z. Hd. Frau Ulrike Ringen
Bankverbindung:
27356 Rotenburg (Wimme) Sparkasse Rotenburg-Bremervérde
Konto-Nr.: 154 260
BLZ 241512 35

IBAN-Nr.: DE16 2415 1235 0000 1542 60
BIC-/SWIFT-Code: BREADE21ROB

Rotenburg (Wamme), den 11/10/15
Sehr geehrte Damen und Herren

Mobilitit bis ins hohe Alter ist ein hohes Gut und ein wichtiger Bestandteil der persénlichen
Unabhéngigkeit. Dazu gehort auch die Teilnahme am Strallenverkehr mit dem eigenen Krafifahrzeug.
Durch den demagogischen Wande! werden immer mehr &ltere Verkehrsteilnehmer am Strafienverkehr
teilhaben.

Mit zunehmenden Aiter gehen Verdnderungen der allgemeinen Fitness einher. Typisch sind das
Nachlassen der Seh- und Horkraft sowie der Reaktionsfahigkeit. Vieles kann durch Routine kompensiert
werden. Um aber die Auto-Mobilitét bis ins hohe Aiter zu erhalten, ist dauerhaftes Lemen und Training
erforderlich. '

Hier setzt das Programm _Fit im Auto® der Niederséichsischen Landesverkehrswacht an.

Ein Fahriraining bietet Senioren ab 65 Jahren die Mdglichkeit, das eigene Kénnen hinterrn Steuer
praktisch zu testen, gemeinsam mit Experten zu hinterfragen und sich Tipps zu holen. Auch eine
Auffrischung der aktuellen Verkehrsregeln gehdrt dazu.

Bereits die regionale Auftakiveranstaltung auf dem Flugpiatzgeldnde in Rotenburg am 10. Juni 2015 war
ein groer Erfolg und stieR auf groRes Medieninteresse. Grol war ebenfalls die anschlieRende
Nachfrage nach Folgeveranstaltungen, so dass in diesem Jahr bereits vier Veranstalkungen _Fit im
Auto® durchgefiihrt wurden.

Um das Programm auch im néchsten Jahr anbieten zu kdnnen, bitten wir um einen Zuschuss in Hohe
von 600 Euro je Veranstaltung gem. des beigefiigten Finanzierungsplans. Nach derzeitiger Planung
mdchten wir jéhrlich sechs Veranstaltungen anbieten. Fir die Unterstitzung unseres Vorhabens
bedanken wir uns herzlich.

unifeliirats SimBanvearicahy



Verkehrswacht Rotenburg (Wimme)

Finanzierungsplan ,Fit im Auto”

Kosten je Veranstaltung:

Anmietung Seminarraum und
Verkehrsfléche fiir Fahrsicherheitstraining 300,--

Aufwandsentschadigung Fahrsicherheitstrainer 150,
rahriehrer mit Fahrschulwagen Automatik 178,50
Fahriehrer mit Fahrschulwagen Schaltung 178,50
rahrikosten, Aufwandsentschadigung fir

Betreuung und Abrechnung der Veranstaltung

durch Verkehrswacht, Kopien,

Broschiire ,Wissen Sie noch” (Verkehrsregein),
weiteres Infomaterial, Teilnahmebescheinigungen

Pauschale 100.—
Gesamtkosten 907,-- Euro

Finanzierungsmittel:

Einnahmen aus Teilnehmergebihren

{10 bis 12 Teilnehmer je Veranstaltung) 300,--
Zuschuss Landkreis Rotenburg 600,
900,— Euro

11.10.2015

Unsars Vision jst dar
wnifallfrads Stralonvariahr
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